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DOPO IL SUCCESSO CHE I GAC HANNO AVUTO LO SCORSO ANNO, SIAMO LIETI 

DI COMUNICARVI CHE LA LORO ATTIVITÀ PROSEGUIRÀ ANCHE NEL 2010! 

MIO BIO                     

 

Un progetto a partecipazione cittadina di agricoltura sostenibile 

Con l’anno nuovo, inoltre, arriva il progetto “MIO BIO”, il quale poggia le sue 

basi sulla consolidata esperienza dei Gruppi di Acquisto Collettivo, che 

lavorando in un regime di filiera corta, permettono l’istaurarsi di relazioni di 

consumo trasparenti e fondate sulla partecipazione, il rispetto e la conoscenza 

reciproca. Questo modello rappresenta inoltre una misura di sostegno al 

reddito e di pari opportunità, dove il prezzo è equo ed i prodotti tracciabili e 

monitorabili. 

Con MIO BIO si darà la possibilità ai consumatori di scegliere i migliori 

produttori Biologici locali, portando così sulle tavole solo i prodotti più gustosi e 

sani. 

Il progetto inoltre mira a contribuire ad una crescita equa ed armonica 

dell’offerta di prodotti ortofrutticoli biologici piemontesi, potenziando così le 

economie locali. Sul lungo periodo si contribuirà inoltre ad aumentare l’attuale 

paniere biologico di altissima qualità certificata, attraverso la costruzione di una 

rete di piccoli e medi agricoltori Biologici Piemontesi. Infine il prezzo sarà come 

sempre trasparente ed equo, in quanto l’ importo iniziale pagato al produttore 

da Movimento Consumatori, coincide col prezzo finale pagato dal consumatore 

e sarà oggi più che mai il frutto di una reale contrattazione tra i consumatori e i 

produttori. 

 



 
 
 

  

 OBIETTIVI LINEE DI AZIONE 

1 RETE LOCALE 

 Creare assieme una filiera corta di Ortofrutta locale  

 Individuare attraverso un bando, delle aziende agricole locali, al fine di creare una 
rete locale di produttori Biologici 

BANDO 

 Attraverso il “Bando MIO BIO” è stato possibile individuare le aziende agricole idonee, 
stabilendo i seguenti criteri di selezione:  
- Miglior condizioni di vendita 
- Vicinanza rispetto alla sede di Torino 
- Aziende già certificate Bio ovvero che abbiano presentato istanza di certificazione 
- Ubicate in zone svantaggiate ai sensi del reg. (CE) n.1257/99 

2 TRASPARENZA 

 Garantire in tutte le fasi del progetto, una trasparenza totale, permettendo ai 
consumatori di poter verificare ed intervenire con facilità in ogni sua fase 

 Individuazione delle aziende attraverso un BANDO Pubblico 

 Creazione del COMITATO SCIENTIFICO, al fine di selezionare le migliori Aziende secondo i criteri 
stabiliti dal bando 

 Definizione di un cronoprogramma dettagliato, per facilitare il rispetto delle scadenze   

 Istituzione di TAVOLI DI LAVORO tra i rappresentanti dei GAC, gli Agricoltori coinvolti nel 
progetto, MC e C.R.A.B.  
Attraverso la partecipazione ai TAVOLI si verifica sulla sicurezza dell’ortofrutta, affinché sia 
locale, Biologica e in regime di filiera corta. Inoltre si punta a garantire una trasparenza totale 
nella formazione del prezzo e nella tracciabilità dei prodotti, dando ai consumatori la possibilità 
di conoscere chi e come produce gli alimenti che arrivano sulle tavole 

3 PREZZO  

 Il prezzo è a favore sia del consumatore sia del coltivatore 

 L’esperienza ha dimostrato come sia possibile arrivare ad un prezzo più economico rispetto a 
prodotti equivalenti, pur avendo a che fare con prodotti certificati Bio. Con Mio Bio si mira a 
rinnovare l’impegno nell’ ottenere questo obiettivo 

 Vi sono vantaggi anche per i produttori, in quanto vengono sgravati dal rischio dell’invenduto 
grazie ad un’accorta programmazione partecipata delle semine, la promessa di acquisto 
successivo e l’ anticipo sul prezzo di vendita 

4 PARTECIPAZIONE 

 Tra gli obiettivi del progetto vi è la stimolazione della partecipazione attiva dei 
cittadini, che punta ad una progettazione strategica, condivisa e partecipata del 
progetto Mio Bio 

 Coinvolgimento attivo nella creazione della filiera corta, collaborando fin dalla nascita del 
progetto Mio Bio 

 Collaborazione da parte dei consumatori al fine di individuare i reali consumi mensili di ogni 
Gac, attraverso la somministrazione di un breve questionario 

 I Consumatori, attraverso lo strumento dei Tavoli, potranno concordare le specie agrarie 
coltivabili e concordare i prezzi direttamente con i coltivatori 

 Lasciando il vostro indirizzo email potrete ricevere la nostra newsletter per seguire passo passo 
l’evoluzione del progetto. Inoltre a breve sarà creato un “blog” sul sito di MC Torino, per 
permettere ai consumatori di essere sempre informati sulle iniziative del progetto ed aggiornati 
sui dibattiti e le decisioni prese ai tavoli di lavoro, così da coinvolgere anche coloro che non 
riusciranno a prenderne parte. Inoltre, attraverso una sezione dedicata sul sito, sarà possibile 
esprimere commenti, suggerimenti ed eventuali critiche sui Gac ed il progetto Mio Bio 

 Saranno organizzate delle visite guidate nelle aziende, così da potersi avvicinare agli agricoltori e 
vedere coi propri occhi da dove arrivano i prodotti acquistati 

 Saranno previsti incontri tra i consumatori e gli agricoltori presso le sedi dei Gac 

 Movimento Consumatori ha previsto una serata di presentazione del progetto Mio Bio, presso le 
sedi Gac. Nell’ultima pagina troverete una tabella con le date degli incontri. 

 


